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Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Infor-
mationen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Zusammensetzung:
Arzneilich wirksamer Bestandteil: 1 Vaginaltablette enthält 100.000 I.E. Nystatin
Sonstige Bestandteile: Cellulosepulver, Lactose, Magnesiumstearat, Maisstärke, Poly-
vidon, Carboxymethylstärke-Natrium, Saccharose, Hochdisperses Siliciumdioxid.

Darreichungsform und Inhalt:
Packungen mit 12 Vaginaltabletten, N2
Arzneimittel zur Behandlung von nystatinempfindlichen Pilzinfektionen der Vulva und Vagina.

Anwendungsgebiete:
Zur Behandlung von nystatinempfindlichen Pilzinfektionen der Vulva und Vagina.

Gegenanzeigen:
Wann dürfen Sie ADICLAIR® Vaginaltabletten nicht anwenden?
ADICLAIR® Vaginaltabletten sollten nicht angewendet werden bei bekannter Überempfind-
lichkeit gegen den Wirkstoff Nystatin.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise:
Worauf müssen Sie noch achten?
Achten Sie stets darauf, dass Sie ADICLAIR® Vaginaltabletten so aufbewahren, dass es
für Kinder nicht zu erreichen ist!

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von ADICLAIR® Vaginaltabletten?
Keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Arzt ADICLAIR® Vaginaltabletten nicht
anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschrift, da ADICLAIR®

Vaginaltabletten sonst nicht richtig wirken kann.

Wieviel von ADICLAIR® Vaginaltabletten und wie oft sollten Sie 
ADICLAIR® Vaginaltabletten anwenden?
Führen Sie bitte 1mal täglich 1–2 Vaginaltabletten (100.000 – 200.000 I.E. Nystatin) tief in
die Scheide ein.
Wie und wann sollten Sie ADICLAIR® Vaginaltabletten anwenden?
Die Vaginaltabletten sollten vor dem Schlafengehen tief in die Scheide eingeführt werden.
Wie lange sollten Sie ADICLAIR® Vaginaltabletten anwenden?
ADICLAIR® Vaginaltabletten sollten an 6 aufeinanderfolgenden Tagen angewendet werden.
Durch eine ärztliche Nachuntersuchung sollte geklärt werden, ob die Behandlung erfolgreich
verlaufen oder fortzusetzen ist. Bei wiederholtem Auftreten von vaginalen Pilzinfektionen
ist es zweckmäßig, gleichzeitig ADICLAIR® Filmtabletten einzunehmen. In diesem Zusam-
menhang ist zu berücksichtigen, dass die Anwendung hormonaler Kontrazeptiva („Pille“)
die Entwicklung einer vaginalen Pilzinfektion begünstigt.

Adiclair 
Vaginaltabletten

Wirkstoff: Nystatin



Nebenwirkungen:
Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von 
ADICLAIR® Vaginaltabletten auftreten?
Das in ADICLAIR® Vaginaltabletten enthaltene Nystatin wird im allgemeinen gut vertragen.
In seltenen Fällen kann es zu Überempfindlichkeitsreaktionen kommen.

Welche Gegenmaßnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Beim Auftreten von Nebenwirkungen setzen Sie ADICLAIR® Vaginaltabletten bitte ab,
und sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:
Das Verfalldatum dieser Packung ist außen auf dem Umkarton und auf den Folien, welche
die Vaginaltabletten enthalten, aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr
nach diesem Datum.
Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Übergangsvorschriften im Verkehr. Die
behördliche Prüfung auf pharmazeutische Qualität, Wirksamkeit und Unbedenklichkeit ist
noch nicht abgeschlossen.

Stand der Information: 5950401

Dezember 2000

Eigenschaften: 
Das in ADICLAIR® Vaginaltabletten enthaltene Nystatin wirkt spezifisch gegen Infektions-
erkrankungen mit Candida albicans und anderen Pilzen. Dabei wird das Nystatin an die
Zellmembranen gebunden, hemmt das Wachstum und zerstört die Pilzzellen.

Unterstützende Maßnahmen: 
Eine gleichzeitige Behandlung des Partners ist zweckmäßig.
Die Bekleidung sollte luftdurchlässig und nicht zu eng gewählt werden, um feuchtwarme
Bedingungen zu vermeiden. Es empfiehlt sich Baumwollwäsche zu tragen. Die Wäsche
sowie Waschlappen und Handtücher sollten häufig gewechselt und ausgekocht werden.
Ferner kann es erforderlich sein, zusätzlich eine Pilzinfektion des Magendarmtraktes zu
behandeln.

Weitere Darreichungsformen und Packungsgrößen: 
Für die Behandlung von nystatinempfindlichen Pilzinfektionen der Haut- und der Schleim-
haut, wie Pilzinfektionen im Anal- und Genitalbereich, am Kopf, an den Händen und Füßen
sowie des gesamten Körperbereichs steht ADICLAIR® als Creme zur Verfügung:
Packungen mit 20 g Creme (N1)

50 g Creme (N2)
Für die gleichzeitige Behandlung von Pilzinfektionen der Haut sowie der Vagina und Vulva
steht ADICLAIR® auch als Kombipackung zur Verfügung:
Kombipackungen mit 20 g Creme (N1) und

12 Vaginaltabletten (N2)
Für die Behandlung von nystatinempfindlichen Pilzinfektionen des Mund- und Rachenraumes,
der Speiseröhre und des Magendarmtraktes steht ADICLAIR® auch als Suspension,
Mundgel und als Filmtablette zur Verfügung:
Packungen mit 25 g Mundgel (N1) 24 ml Suspension (N1)

50 g Mundgel (N2) 48 ml Suspension (N2)
Packungen mit 20 Filmtabletten zum Einnehmen (N1)

50 Filmtabletten zum Einnehmen (N2)
100 Filmtabletten zum Einnehmen (N3)
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