Gebrauchsinformation
ARDEYPHARM GmbH - 58313 Herdecke

Adiclair Suspension

Wirkstoff: Nystatin ARDEYPHARM

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
Ihr Arzt hat Ihnen ADICLAIR® Suspension verordnet, iiber deren Anwendung wir
Sie gern informieren méchten.

Zusammensetzung:

1 ml ADICLAIR® Suspension enthalt 100.000 I.E. Nystatin,
Methyl-4-hydroxybenzoat und Propyl-4-hydroxybenzoat (Parabene) als Konser-
vierungsmittel.

Hilfsstoffe: Glycerol, Saccharose, Aromastoffe.

Anwendungsgebiete:

Nystatinempfindliche Pilzinfektionen des Mund- und Rachenraumes, der Spei-
ser6hre und des Magendarmtraktes (Candidainfektionen).

Gegenanzeigen:

ADICLAIR® Suspension sollte nicht angewendet werden bei bekannter Uber-
empfindlichkeit gegentiber Nystatin.

Nebenwirkungen:

Das in ADICLAIR® Suspension enthaltene Nystatin wird bei oraler Anwendung im
allgemeinen gut vertragen. In seltenen Féllen kann es zu Uberempfindlichkeits-
reaktionen kommen.

Aufgrund des Gehaltes an Alkyl-4-hydroxybenzoaten (Parabenen) kdnnen bei ent-
sprechend veranlagten Patienten Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Vor jedem Gebrauch kréaftig schitteln! Die Pipette ist mit einer Schutzhiille verse-
hen, die vor Gebrauch durch Abschrauben zu entfernen ist.

Soweit nicht anders verordnet, gelten folgende Empfehlungen:

Sauglinge:

Bei Befall von Mund, Rachen und Speiserdhre (z.B. Mundsoor) 3—6 mal taglich
0,5-1ml Suspension nach den Mahlzeiten in den Mund traufeln.

Bei Befall des Magendarmtraktes 3—6 mal taglich 1-2 ml Suspension nach den
Mabhlzeiten in den Mund traufeln.

Kinder und Erwachsene:

Bei Befall von Mund, Rachen und Speiserdhre (z.B. Mundsoor) 3—6 mal taglich
1ml Suspension nach den Mahlzeiten in den Mund traufeln.

Die Suspension sollte moglichst lange im Mund bewegt werden, bevor sie
geschluckt wird.

Bei Befall der Speiserthre soll die Suspension mdaglichst im Liegen geschluckt werden.
Die Behandlungsdauer sollte mindestens 2 Wochen betragen und unter Umstanden
verlangert werden.



Hinweise:

Die Einnahme der Suspension ist unter Berlicksichtigung der Broteinheiten (BE)
auch fir Diabetiker mdglich. Pro ml Suspension sind weniger als 0,05 BE ent-
halten.

ADICLAIR® Suspension nicht tiber 25°C lagern!

Nach Ablauf des Verfalldatums soll ADICLAIR® Suspension nicht mehr angewen-
det werden.

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren!

Eigenschaften:

Das in ADICLAIR® Suspension enthaltene Nystatin wirkt spezifisch gegen Infek-
tionserkrankungen mit Candida albicans und anderen Pilzen. Dabei wird das
Nystatin an die Zellmembranen gebunden, hemmt das Wachstum und zerstort
die Pilzzellen. ADICLAIR® Suspension wird nach Einnahme nicht aus der Mund-
schleimhaut oder dem Darm ins Blut aufgenommen und ist daher praktisch
untoxisch. Nach der Darmpassage wird der Wirkstoff mit dem Stuhl ausgeschieden.

Unterstiitzende MaBnahmen:

Die ADICLAIR®-Therapie kann wesentlich durch distetische MaRnahmen unter-
stutzt werden. Kohlenhydrate, alle Friichte, auch Obstséafte, SiiBigkeiten und Starke-
erzeugnisse, wie Kuchen, WeilRbrot und Mehlspeisen, sind stark einzuschrénken
oder moglichst zu meiden.

Zu empfehlen sind Gemiise, Salate, Fleisch, Fisch, Eierspeisen und Milchprodukte,
Vollkornbrot in maRigem Umfang.

Darreichungsform und Packungsgréf3en:

Packungen mit 24 ml Suspension zum Einnehmen, N1
Packungen mit 48 ml Suspension zum Einnehmen, N2

Fur die Behandlung von Pilzinfektionen des Darmes stehen fur Erwachsene und
Kinder weiterhin zur Verfigung:

Packungen mit 20 Filmtabletten zum Einnehmen, N1

Packungen mit 50 Filmtabletten zum Einnehmen, N2

Packungen mit 100 Filmtabletten zum Einnehmen, N3 5910999



